
МЕЖДУНАРОДНЫЙ СВОД ПРАВИЛ ПО 
СБЫТУ ЗАМЕНИТЕЛЕЙ ГРУДНОГО 

МОЛОКА 
(«Свод правил») 

Международный свод правил по сбыту заменителей грудного молока был 
принят на тридцать четвертой сессии Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ) в 1981 г. в качестве минимальных требований для 
защиты и продвижения надлежащего кормления детей грудного и раннего 

возраста. 

Свод правил представляет собой набор рекомендаций по регулированию 
сбыта заменителей грудного молока, бутылочек и сосок для кормления. Он 

составлен с целью остановить агрессивные и ненадлежащие формы 
продвижения сбыта заменителей грудного молока. 



• Свод правил имеет целью «способствовать обеспечению 
безопасного и адекватного питания для младенцев путем 
защиты и пропаганды грудного вскармливания и 
правильного использования заменителей грудного молока, 
когда это необходимо, на основе адекватной информации и с 
помощью надлежащих методов сбыта и распространения» 
(Статья 1 «Свода правил»).  

• В случае необходимости заменители грудного молока должны 
быть доступны, но их сбыт продвигать недопустимо. 



• Свод правил является важной составной частью мероприятий по 
созданию благоприятной среды, позволяющей матерям 
принимать лучшее из возможных решений в отношении 
кормления детей, используя объективную информацию и не 
подвергаясь давлению со стороны коммерческих структур, а 
также получать всю необходимую для этого поддержку.  

• Ненадлежащие формы продвижения сбыта продуктов питания, 
которые составляют конкуренцию грудному вскармливанию, 
является существенным фактором, который зачастую оказывает 
негативное влияние на мать, заставляя ее делать выбор не в 
пользу грудного вскармливания.  

• Учитывая особую уязвимость детей грудного возраста и риски, 
связанные с возможными способами кормления, обычные методы 
сбыта непригодны для продуктов – заменителей грудного молока.  



ПРОДУКТЫ, ПОДПАДАЮЩИЕ ПОД 
ДЕЙСТВИЕ СВОДА ПРАВИЛ 

• заменители грудного молока, в том числе детские питательные 
смеси. Заменителями грудного молока следует считать любые типы 
молока (или продукты, которые могут использоваться вместо молока), 
которые реализуются на рынке в качестве продуктов, предназначенных 
для кормления детей грудного и раннего возраста до 3 лет, включая 
«последующие» смеси и молочные смеси третьего уровня;  

• продукты питания и напитки, которые продвигаются как 
подходящие для кормления младенцев в первые шесть месяцев 
жизни, когда рекомендуется исключительно грудное вскармливание. В 
эту группу продуктов входят различные виды чая, соков и воды для 
малышей;  

• бутылочки и соски для кормления. 



АСПЕКТЫ СВОДА ПРАВИЛ  

• 1. Информация и просвещение по вопросам кормления детей 
грудного возраста; 

•  2. Продвижение заменителей грудного молока и сопутствующих 
товаров, ориентированное на матерей и население в целом;  

• 3. Продвижение заменителей грудного молока и сопутствующих 
товаров, ориентированное на медицинских работников и 
учреждения здравоохранения;  

• 4. Маркировка и качество заменителей грудного молока и 
сопутствующих товаров;  

• 5. Осуществление Свода правил и мониторинг его применения.  



1. Не допускается реклама или продвижение сбыта любых заменителей грудного молока 
бутылочек для кормления и/или сосок. 
2. Не допускается раздача бесплатных образцов, предоставление продукции бесплатно или по 
сниженным ценам. 
3. Не допускается реклама продуктов в медицинских учреждениях или с их участием. 
4. Не допускаются любые контакты между матерями и сотрудниками, занимающимися 
продвижением сбыта. 
5. Не допускается раздача подарков или отдельных образцов матерям, их семьям и медицинским 
работникам. 
6. Этикетки должны быть составлены в надлежащих формулировках и не должны содержать 
слов или изображений, идеализирующих искусственное вскармливание. 
7. Медицинским работникам следует предоставлять только научную и фактическую 
информацию. 
8. Предоставление объективной и последовательной информации о вскармливании детей 
грудного и раннего возраста. 
9. Вся информация об искусственном вскармливании, включая этикетки, должна разъяснять 
преимущества грудного вскармливания и предупреждать об издержках и рисках, связанных с 
искусственным вскармливанием. Показывать как кормить смесью можно только тем матерям или 
членам их семей, которым это нужно.  
10. Специалисты системы здравоохранения должны соблюдать Свод правил вне зависимости от 
каких-либо действий по его осуществлению со стороны руководства. 

Краткое содержание Свода правил 

 


