BBEJIEHHUE

Kputndeckue BpOXIACHHBIE MOPOKH CEpAlla SIBISIOTCS
IpUIMHAMH CMEPTH OT BPOXKJICHHBIX TMOPOKOB Pa3BUTHS B
40% cnyyaes.

bonee 30% neTanbHBIX CIy4aeB OT KPUTHUYECKUX
BPOXKJICHHBIX TTOPOKOB CEP/Illa CBSI3aHO C IMArHOCTUYECKUMU
OIMMOKAMH WJIM C MO3HEH JUArHOCTHKOM mopokoB [1]. JleTu
C KPUTUYECKUMH BPOXKJICHHBIMU IOPOKAMH CEpJilla UMEIOT
MOBBIIIIEHHBIC PUCKH  Pa3BUTHUS  KapAHOPECIUPATOPHOTO
KOJIJIArca, KapMOTC€HHOTO I10Ka, OJINTOAHYPHUH,
JIEKOMIIEHCHPOBAHHOTO aIlM103a U CMEPTH B TEUCHUE MEPBBIX
THEW KU3HH, KaK MMPaBUJI0, BCICACTBHUE 3aKPHITUS OTKPBITOTO
apTepHATHFHOTO MPOTOKA MPH TYKTYC-3aBUCHMOM KPOBOTOKE.
PanHss quarHocThka MOPOKOB IMO3BOISET CHUZHTH YaCTOTY
ATUX OCJIOKHECHHH M YIy4lIUTh HCXoAbl. Hecmorps Ha
IPOTPECCUBHOE  Pa3BUTHE  XUPYPTrUYECKOM  TEXHHKH,
BO3MOXKHOCTEN PEAOIIEPALIUOHHON cTa0WIn3aliu
HOBOPOXKJICHHBIX U TOCJICONEPAIMOHHOTO BEACHHUS, KOTOPHIC
MO3BOJIMJIM ~ 3HAYUTEIBHO  CHU3UTH  CMEPTHOCTH  OT
KPUTHYECKUX BPOXKJCHHBIX IMOPOKOB CEPAIlAa B IOCICIHUE
rofbl, HECBOCBPEMCHHAs JWArHOCTHKA MPOAOKAET OBITH
NPUINHON TMOTEHIMATBHO MPEAOTBPATUMBIX CMEpPTEH Cpenu
JIETEN C BPOXKJIACHHBIMU ITIOPOKAMU cep/na. PUCK CMEPTHOCTH
HOBOPOXKJICHHBIX,  BBIIIMCAHHBIX W3  CTAI[MOHAPOB  C
HEMAarHOCTUPOBAHHBIM TyKTYC-3aBUCHMBIM KPOBOTOKOM, B
16,3 paza BbllIe, YeM Yy JETEH C MOCTABJICHHBIM BOBpPEMS
AUarHo3om [2].

HEJb UCCIEANAOBAHUA

[IpoaHanmu3upoBaTh 4YaCTOTY U CTPYKTYPY KPUTHUYECKUX

IIOPOKOB CEPJlIa Y HOBOPOXKICHHBIX JNETEH, POAUBIINXCA B
PHIIL] «Matpb u 1uts»

MATEPHUAJIbI U METO/IbI

IIpoananu3upoBaHa 0a3a JaHHBIX HOBOPOXXKICHHBIX,
pomuBmuxcs B PHII «Mare w pgura» 3a 1om, C
BPOXKJICHHBIMU KPUTUUYECKUMU MTOPOKAMU CEPALIA.

Cpenu nereii, pONMBIIMXCS C BPOXIACHHBIMH ITOPOKAMU
cepala, KPUTHYECKHE MOPOKU IuarHoctupoBaHbl y 14%
MJTQJICHIICB W MPEJCTaBICHBI COITAaCHO KojaM 3aboieBaHUi
no MKb-10 cneayrommum o6pazom:
JUCKOPJAAHTHOE JKEIyJ0YKOBO-apTEPHANTBHOEC COCIUHCHHE
(Q20.3); yaBOcHHME BXOJHOTO OTBEPCTUSA  IKEIYIOYKA
(Q20.4); terpama dammo (Q21.3); BpPOXKICHHBIM CTCHO3
KJiamaHa jierouHoi aprepun (Q22.1); anomanus DOmTeliHa
(Q22.5); BpOXIEHHBIM CTEHO3 aOpPTAJILHOIO KJIalmaHa
(Q23.0); cuBApOM JIEBOCTOPOHHEH THUIIOILIA3MH CepAla
(Q23.4); woapkranus aoptel (Q25.1); cTeHO3 JeroyHoM
aprepun  (Q25.6); TOoTambHAs aHOMANMS COCIWHCHHS
nerouHsix BeH (Q26.2).

Pe3ynbrarsl 00padOTaHbl MPHU MOMOIIHA TPOTPAMMHOTO
ooecneuenus Windows, Excel-XP.

PE3YJIBTATDI

[TokazaTenp  BpOXKICHHBIX  aHOMAIUM  (MOPOKHU
pa3Butus), AedopMalMd W XPOMOCOMHBIX HapyIICHUN
(Q00-Q99) 3a mocneaHME MATH JCT Cpeau ACTCH B BO3pacTe
10 OJHOTO Mecdmna xu3Hu B PecnyOnuke benapych
coctaBuia 1 879,65 ma 100 000 merckoro HaceleHUS, B TOM
4KUCJIe BPOKIACHHBIC aHOMAJIMU CUCTEMbI KPOBOOOpAIICHUS
(Q20-Q28 ) — 1 010,91 na 100 000 meTckoro HaceICHHUS.

VYHenbHbIM BEC BPOXKICHHBIX AHOMAIUKU CUCTEMBI
kpoBooOpamenns (Q20-Q28) cpemn Bcex  ciaydacB
3a00JICBaHUI COCTaBUJI 6,7% (o JQHHBIM
rOCyJapCTBEHHOM CTAaTUCTUYECKOM OT4ETHOCTU («OTYeT 0
MEIUIIMHCKOM  momomu  Aetam», ¢opma 1- getn
(Mun3npan)).

CommacHo mipukady MuUHHCTEpPCTBA 3IPABOOXPAHEHHUS
Pecniyonmuku benapych Ne966 ot 09.08.2019 PHIIL] «Martb
U JUTS» OKa3bIBACT MEAUIIMHCKYIO MOMOIIL OEpEeMEHHBIM
KEHIIMHAM C YCTaHOBJCHHBIMU WJIM MPEANojiaraéMbIMu

aHOMaJIHSIMH U MOBPEXKICHUSIMU noaa
(IMarHOCTUPOBAaHHAsI IPEHATAIbHO aHOMAJMS  IUIOJA,
TpeOyromias OKa3aHMs CIIeI[MATM3UPOBAHHOMN

XUPYPTrU4eCKOil IOMOIINM HOBOPOXXKACHHOMY B paHHEM
HeoHaraiabHOM nepuoje (kog mo MKb-10 035.0-035.9).

C  KpUTHMYECKUMH  IOpOKaMHM  cepaua  IOpu
a0IOMUHAIIBHOM  pojopaspemieHur  poawnoch  48%
HOBOPOXKJICHHBIX, Y€PE3 €CTECTBEHHBIC POJIOBBIC MyTH —
52% pebeHok. TakThka popopaspelnieHus OepeMEeHHBIX
KEHIIUH C KPUTHYECKUMU TMOpOKa cepAalla y Iuloaa
OTpEeEIISIETCS O MOKAa3aHUSIM MAaTEePH U TI0JIA.

Kputnyueckrue  TOpPOKH  cepAlla,  MPeCTaBICHbI
comnacHO kKojaM 3abOoseBanuii o MKB-10, tpeOyromiue
ponopaspeuieausa B PHIILL «Matb u 1utsi»:

e Bpoowoennvie anomanuu - (nopoxu - pazeumus)
cepoeunvix kamep u coeounenuii (Q20) — 22,0%:

— JTUCKOPAAHTHOE KETYJOYKOBO-apTEPUATIBHOE

coeaunenue (Q20.3) — 20,3%;

— yIBOeHHE BXomHOro orBepcths keaygouka (Q20.4) —

1,7%

e Bpoowcoennvie anomanuu  (nopoku - pazeumus)
cepoeunoit nepezopooxu (Q21) — 8,5%:

—tetpaga ®amro (Q21.3) — 8,5%

e Bpoowcoennvie anomanuu  (nopoku - pazeumus)
J1e204H020 U mpexcmeopuamozo kiananoe (Q22) —
11,9%b:

— BPOXKJCHHBIN CTECHO3 KJIanlaHa jJerounoi aprepun (Q22.1)

—10,2%:;

— anomanus Domreitna (Q22.5) — 1,7%

o Bpoowcoennvie anomanuu  (nopoku - pazeumus)
aopmanvho2o u mumpanvnozo kiaanamnoe (Q23) —
20,3%:

— BPOXICHHBIN CTeHO3 aopraiabHoro kiamana (Q23.0) —

15,3%;

— CHHJIPOM JIEBOCTOpOHHEH rumorriasuu cepana (Q23.4) —

5,0%

o Bpoowcoennvie anomanuu  (nopoku - pazeumus)
kpynnuwix apmepuiu (Q25) — 35,6%:

— xoapkrarus aopthl (Q25.1) — 25,4%;

— cTeHo3 yierounoi aprepun (Q25.6) — 10,2%

o Bpoowcoennvie anomanuu - (nopoku - pazeumus)
kpynnuwix een (Q26) — 1,7%:

— TOTaJIbHAsl aHOMAaJIHs COCTMHECHUS JIeTOUHBIX BeH (Q26.2)

—1,7%.

BBIBO/IbI

C kputnuecknMu nopokamu cepana B PHIIL[ «Matp n
auts» poxaaercs 14,1% nereit. llpu abaoMuHaIBHOM
pomopaszpenieHud  poauiaoch  48%  HOBOPOXKICHHBIX.
BpoxxaeHabie aHoMalnu (IIOPOKH Pa3BUTHSA) KPYITHBIX
aprepuii (Q25) 3aHmmaror Bemymyro nosunuio (35,6%), B
TOM YHCJIC KOApKTaIldsd aopThl — B KaXJIOM YETBEPTOM
(25,4%) cnygae. BpoxacHHbe aHOMaIuH  (IIOPOKH
pa3BUTHS) cepAcUHBIX Kamep u coemuHeHud (Q20)
HaxomsaTcs Ha BropoM Mecre (22,0%), B ToM dHCie

JAUCKOPAAHTHOC KCIIYAOYKOBO-aAPTCPHUAIIBHOC COCANMHCHUC
(Q20.3) 20,3 %.
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